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El mosquitq deldengueno
perdona color nitamano,y el
peligroso bicho también po-
ne en peligro a los ticos que
apenas vienen en camino.

Por eso las futuras mami-
tas también tienen que inte-
grarse a esta guerra que ya
hacobradotresvidas.

Ante la crisis que vive el
pais por el serio aumento en
los casos de dengue, los medi-
cos alertan a las embaraza-
das porque si ellas son ataca-
das por este mal, pueden
transmitirle el virus al bebé.

Eldoctor Carlos Alvarado

explico que el virus afecta

_ principalmente las plaque-

tasy cuando estas estan muy
bajas provoca hemorragias o
sangradosfuertes.

Si se trata de una mujer

embarazada, el riesgo es ma-

yor, ya que puede provocarle
un aborto en el primer tri-
mestredegestacion, tenerun
parto prematuro o que €l be-
bé nazca con muy bajo peso.

Agrego que el periodo de
transmision es dos semanas
después del nacimiento y el
recién nacido ya vendria con
el dengueclasicoporloqueel
resto de su vida debera cui-
darse para no volver a ser pi-
cado porque sufriria, de una
vez,el hemorragico, que pue-

de causar lamuerte.
Lafuturamamapuedede-

 tectar si tiene esta enferme-
dad si presenta fiebre con

mas de 38 grados centigra-

dos, sufre fuertes dolores de
cabeza, dolor en los ojos, es-

pecialmente en la parte de
atras o al moverlos, dolor en
losmusculos, lasarticulacio-
nes o coyunturas y los hue-
S0S. ~
También se presentan
erupciones o ronchas en la
piel y sangrado leve, espe-
cialmenteenlanarizylasen-
cias.

En un bebé es mas dificil
identificar que tiene dengue,
pero ellos pueden presentar
fiebre alta, estar irritables,

demasiado agitados, no que-

rer comer, mucho sueno y'
~ ronchitas.
La futura mama debera

cuidarse mas usando repe-
lenteoaceitedeeucaliptoyli-
mon durante el embarazo.
También vestir ropa de algo-
don que cubra brazos y pier-
nas.

Encasodetenerelvirusla

embarazada debe estar en
absoluta revision de las pla-
quetas para que estas no ba-
jen. ,

Importante mencionar
que a un nifio menor de dos
anos no es recomendable po-
nerle repelente, sino usar los

mosquiteros en cunas, co-

chesoencierros.

Lasmamas embarazadas deben cuidarse el doble por el
dengue. arcrvo




